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PHÂN ïOąN TINH DŜU Să JAVA (Cymbopogon 
winterianus) BŒNG PHóñNG PHÁP CHóNG CśT  

CHÂN KHÔNG VÀ ïÁNH GIÁ HOąT TÍNH SINH HęC 
CÁC PHÂN ïOąN THU ïóŁC 

Tinh dŗu sþ Java (Cymbopogon winterianus) là mŮt sþn phŘm tņ nhiên vĸi nhišu hoĀt tính sinh 
hĔc và îòļc sń dĨng phŬ biŠn trong công nghiŤp thņc phŘm và mı phŘm. Trong nghiên cłu này, 
các phân îoĀn khác nhau cĦa tinh dŗu sþ Java îòļc phân tách khĒi tinh dŗu thô bōng phòðng 
pháp chòng cŖt phân îoĀn chân không. Các yŠu tŪ þnh hòĺng îŠn quá trình chòng cŖt phân îoĀn 
gūm áp suŖt chân không và cŮt chòng cŖt îòļc khþo sát. Các phân îoĀn tinh dŗu îòļc xác îĞnh 
thành phŗn hóa hĔc, khþ nông kháng oxy hóa và khþ nông kháng khuŘn. KŠt quþ cho thŖy, hŤ 
chòng cŖt îòļc vŚn hành ĺ áp suŖt chân không 40 mbar sń dĨng cŮt îĝa 400 mm cho îŮ thu hūi 
citronella ĺ phân îoĀn F2 îĀt giá trĞ cao nhŖt là 92,8%, vĸi hàm lòļng citronella îĀt 80,2% và îŮ 
thu hūi rhodinol (hŭn hļp citronellol và geraniol) ĺ phân îoĀn F4 îĀt giá trĞ cao nhŖt là 81,3% vĸi 
hàm lòļng 71,2%. Có sņ khác biŤt vš thành phŗn và hàm lòļng các hļp chŖt có trong tŃng phân 
îoĀn so vĸi tinh dŗu thô. Hàm lòļng citronellal tông tŃ 32,76% tŃ tinh dŗu thô îŠn 80,2% ĺ phân 
îoĀn F2. Hàm lòļng rhodinol tŃ 29,12% tŃ tinh dŗu thô îŠn 71,2% ĺ phân îoĀn F4. Các phân îoĀn 
tinh dŗu sþ Java khác nhau cho thŖy, khþ nông kháng oxy hóa và łc chŠ vi khuŘn khác nhau. 
Phân îoĀn F4 vĸi thành phŗn chính gūm citronellol và genariol cho thŖy khþ nông kháng oxi hóa 
cao nhŖt (7,0186 ± 0,0254 mg AAE/mL EO). Trong khi îó phân îoĀn F2 vĸi thành phŗn chính 
citronella cho thŖy khþ nông kháng khuŘn tŪt nhŖt trong các phân îoĀn và cþ tinh dŗu gŪc ban 
îŗu. 

 Chòng cŖt phân îoĀn, Java (Cymbopogon winterianus), tinh dŗu. 

1. ïŕT VśN ïŦ5 

Tinh dŗu sþ Java (Cymbopogon winterianus) 
là mŮt hŭn hļp chła nhišu hoĀt chŖt dţ bay hði và 
có mùi thðm îŐc tròng îòļc chiŠt xuŖt bōng 
chòng cŖt hði nòĸc tŃ cây sþ Java, là mŮt nguūn 
nguyên liŤu phŬ biŠn trong ngành công nghiŤp 
hòðng liŤu mı phŘm, thņc phŘm và dòļc phŘm 
[1]. Tinh dŗu sþ Java îòļc cŖu tĀo chĦ yŠu bĺi các 
monoterpenes, trong îó citronellal, citronellol và 
geraniol là nhŅng terpenoid chính îòļc tìm thŖy 
trong tinh dŗu và là ba hoĀt chŖt có nhu cŗu thĞ 

                                                           

1 Khoa Kỹ Thuật Hóa học, Trường Đại học Bách khoa 
thành phố HCM 
2 Đại học Quốc gia thành Phố Hồ Chí Minh 
3 Viện Ứng dụng Công nghệ và Phát triển bền vững, 
Trường Đại học Nguyễn Tất Thành 
*Email: ddnhat.sdh222@hcmut.edu.vn 

tròĹng lĸn và giá trĞ kinh tŠ cao [2]. Citronellal là 
thành phŗn chính cĦa tinh dŗu sþ Java và có mùi 
thðm îŐc tròng cĦa tinh dŗu này, chúng îòļc sń 
dĨng trong tŬng hļp hóa hĔc nhišu hļp chŖt khác 
nhau [3, 4]. Geraniol là mŮt hļp chŖt không màu, 
có mùi dţ chĞu giŪng hòðng thðm cĦa hoa hūng, 
îòļc sń dĨng rŮng rãi trong nòĸc hoa và là mŮt 
thành phŗn tĀo hòðng vĞ cĦa nhišu loĀi thņc phŘm. 
Citronellol îòļc sń dĨng phŬ biŠn trong nòĸc hoa 
và các loĀi thuŪc chŪng côn trùng. Ba thành phŗn 
này thòĹng îòļc sń dĨng trong các sþn phŘm 
thòðng mĀi nhò nŠn, nòĸc hoa, mı phŘm, xà 
phòng và hòðng liŤu trong công nghiŤp thņc phŘm 
[5 - 7]. Trong lĝnh vņc dòļc phŘm, citronellal và 
geraniol cħng îang îòļc quan tâm bĺi các hoĀt 
tính sinh hĔc có giá trĞ cĦa chúng nhò chŪng ung 
thò, chŪng viêm, chŪng oxy hóa, kháng khuŘn, 
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cħng nhò tišm nông trong łng dĨng làm thuŪc 
chŪng côn trùng [8].  

MŐc dù tinh dŗu sþ Java là nguūn nguyên liŤu 
cĦa nhišu ngành mı phŘm và dòļc phŘm, nhòng 
îã xuŖt khŘu thô vĸi sŪ lòļng lĸn tinh dŗu sþ Java 
trong quá khł và hiŤn tĀi, trong khi îó lĀi phþi 
nhŚp khŘu các thành phŗn tinh khiŠt cĦa chúng 
nhò citronellal, geraniol trong công nghiŤp sþn 
xuŖt hòðng liŤu, mı phŘm. MŮt trong nhŅng rào 
cþn lĸn gây ra hiŤn tòļng này là công nghŤ sþn 
xuŖt còn thô sð, chòa có nhŅng công nghŤ îŮt phá 
îŢ tĀo lļi thŠ cĀnh tranh cho sþn phŘm vš chŖt 
lòļng và giá thành. 

Chòng cŖt phân îoĀn chân không là mŮt 
phòðng pháp có thŢ îòļc áp dĨng trong viŤc phân 
tách, tinh chŠ nâng cao các hoĀt chŖt chính trong 
tinh dŗu. ViŤc sń dĨng công nghŤ tinh chŠ phân 
îoĀn chân không îŢ nâng cao hoĀt chŖt chính cĦa 
tinh dŗu sþ Java là hŠt słc cŗn thiŠt nhōm tĀo ra 
dòng sþn phŘm tinh dŗu chŖt lòļng cao îáp łng 
theo các tiêu chuŘn TCVN, ISO và tiŠn tĸi xuŖt 
khŘu sang các thĞ tròĹng quŪc tŠ, tŃ îó nâng cao 
giá trĞ cây sþ Java và tông thu nhŚp cho ngòĹi nông 
dân [4, 9]. Phòðng pháp chòng cŖt phân îoĀn chân 
không tĀo ra các phân îoĀn tinh dŗu vĸi hàm 
lòļng các hoĀt chŖt îòļc nâng cao, dřn îŠn sņ 
thay îŬi vš các hoĀt tính sinh hĔc so vĸi tinh dŗu 
thô, kŠt quþ tĀo ra các îŐc tính nŬi bŚt mĸi, có 
tišm nông łng dĨng trong các lĝnh vņc khác nhau. 

Chòng cŖt phân îoĀn chân không là mŮt quá 
trình phłc tĀp liên quan îŠn các vŖn îš truyšn 
khŪi, truyšn nhiŤt, nhišu biŠn sŪ liên quan îŠn quá 
trình chòng cŖt þnh hòĺng îŠn sþn lòļng và chŖt 
lòļng sþn phŘm mong muŪn, do îó, cŗn nhišu 
nghiên cłu mĸi îŢ bŬ sung tò liŤu mĸi, áp dĨng 
vào thņc tŠ [10]. Bên cĀnh îó, tinh dŗu sþ Java 
îòļc biŠt îŠn vĸi nhišu hoĀt tính sinh hĔc, và 
îòļc łng dĨng trong nhišu lĝnh vņc khác nhau, do 
îó viŤc tìm ra các tính chŖt mĸi, khþ nông sinh hĔc 
mĸi tŃ tinh dŗu sþ Java là îišu cŗn thiŠt. Trong 
nghiên cłu này, các yŠu tŪ þnh hòĺng îŠn quá 
trình phân îoĀn chân không tinh dŗu sþ Java îòļc 
xem xét, sau îó îánh giá khþ nông kháng oxy hóa 
và kháng khuŘn các phân îoĀn tinh dŗu thu îòļc.  

2. VşT LIũU VÀ PHóñNG PHÁP NGHIÊN CŇU 

Tinh dŗu sþ Java có nguūn gŪc tŃ huyŤn 
MòĹng La, tĜnh Sðn La. ïây là vùng nguyên liŤu 
sþ Java quy mô lĸn cĦa ViŤt Nam. Tinh dŗu sþ Java 
îòļc thu nhŚn bōng phòðng pháp chòng cŖt lôi 
cuŪn hði nòĸc vào tháng 3 nôm 2023, îòļc cung 
cŖp bĺi Công ty TNHH KHKT Suwina, thành phŪ 
Hū Chí Minh. Tinh dŗu îòļc bþo quþn trong chai 
tŪi màu, îŚy kín, îŢ trong ngôn mát (nhiŤt îŮ tŃ 1 - 
5˚C). Tròĸc quá trình phân îoĀn, tinh dŗu thô 
îòļc phân tích bōng GC-MS îŢ xác îĞnh thành 
phŗn hóa hĔc. 

CŮt chòng cŖt phân îoĀn îòļc sń dĨng îŢ 
phân îoĀn tinh dŗu là cŮt îĝa Vigreux îòļc làm 
bōng thĦy tinh có các chišu cao khác nhau 200, 
300 và 400 mm. ïĜnh cŮt îòļc kŠt nŪi vĸi bŮ phŚn 
ngòng tĨ, nhiŤt îŮ nòĸc ngòng îòļc kiŢm soát bĺi 
bŮ îišu khiŢn tuŗn hoàn lĀnh (Faithful 0520).  ïáy 
cŮt îòļc kŠt nŪi vĸi bình cŗu thĦy tinh îáy tròn 
dung tích 250 mL chła tinh dŗu sþ Java thô. ViŤc 
gia nhiŤt chòng cŖt îòļc thņc hiŤn bōng bŠp gia 
nhiŤt 98-II-B, tŪc îŮ gia nhiŤt îòļc kiŢm soát vĸi  
bŮ îišu khiŢn công suŖt gia nhiŤt Kawasan. HŤ 
thŪng îòļc kŠt nŪi vĸi máy bðm chân không 
(Edwards RV5F, BOC Edwards, West Sussex, UK) 
có khþ nông tĀo áp suŖt cŮt thŖp îŠn 5 mbar. Máy 
bðm này îòļc kŠt nŪi vĸi bŮ îišu khiŢn áp suŖt 
chân không (Bioevopeak VACC100) îŢ îo và kiŢm 
soát áp suŖt chân không cĦa hŤ thŪng. NhiŤt kŠ 
thĦy ngân îòļc sń dĨng îŢ theo dõi nhiŤt îŮ giŅa 
các giai îoĀn phân tách ĺ îĜnh và îáy cŮt. Các 
phân îoĀn tinh dŗu khác nhau îòļc thu hūi ĺ bŮ 
chia phân îoĀn gūm 4 bình cŗu dung tích 100 mL 
khác nhau. Các phân îoĀn tinh dŗu îòļc bþo quþn 
lĀnh (1 - 5˚C) îŢ thņc hiŤn các phân tích tiŠp theo. 

Quá trình phân îoĀn îòļc thņc hiŤn dòĸi quy 
mô phòng thí nghiŤm bōng hŤ thŪng thiŠt bĞ 
chòng cŖt phân îoĀn chân không îòļc mô tþ ĺ 
mĨc 2.2, mŭi mĈ sń dĨng 150 g tinh dŗu thô. 
Trong mŭi thí nghiŤm, áp suŖt chân không và tŪc 
îŮ gia nhiŤt cĦa bình îòļc giŅ không îŬi. Các 
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phân îoĀn tinh dŗu khác nhau îòļc thu hūi theo 
thĹi gian dņa trên sņ chênh lŤch nhiŤt îŮ hði ĺ 
îĜnh cŮt. Sņ thay îŬi nhiŤt îŮ sþn phŘm îĜnh theo 
thĹi gian îòļc ghi nhŚn bŌt îŗu tŃ giĔt lĒng îŗu 
tiên ngòng tĨ tĀi bình nhŚn. NhiŤt îŮ îòļc ghi 
nhŚn liên tĨc sau mŭi 1 phút. Trong quá trình 
chòng cŖt, nhiŤt îŮ pha hði ĺ sþn phŘm îĜnh tông 
liên tĨc, quá trình thí nghiŤm kŠt thúc khi nhiŤt îŮ 
pha hði sþn phŘm îĜnh giþm 10˚C. Các phân îoĀn 
îòļc phân tách theo nhiŤt îŮ bōng cách xoay bĀch 
tuŮc 4 cŬ îŢ thay îŬi vĞ trí các bình nhŚn łng vĸi 4 
phân îoĀn khác nhau dņa vào các khoþng nhiŤt îŮ 
îĜnh khác nhau. ThĹi gian thu hūi phân îoĀn îŗu 
tiên îòļc tính tŃ giĔt lĒng îŗu tiên ngòng tĨ ĺ 
phân îoĀn 1. Các thń nghiŤm îòļc thņc hiŤn ba 
lŗn. Các yŠu tŪ þnh hòĺng îŠn quá trình chòng cŖt 
chân không phân îoĀn tinh dŗu sþ Java bao gūm 
áp suŖt chân không (20 - 80 mbar), chišu cao cŮt 
chòng cŖt Vigreux (200 - 400 mm) îã îòļc khþo 
sát trong nghiên cłu này.   

2.4.1. Xác îĞnh tính chŖt hóa lý và thành phŗn 
hóa hĔc cĦa tinh dŗu sþ Java 

Các tính chŖt hóa lý gūm tính chŖt cþm quan 
îòļc xác îĞnh theo tiêu chuŘn TCVN 8460:2010 
[11]; tİ trĔng îòļc xác îĞnh theo tiêu chuŘn 
TCVN 8444:2010 [12]; góc quay cņc îòļc xác 
îĞnh theo tiêu chuŘn TCVN 8446:2010 [13] và chĜ 
sŪ khúc xĀ îòļc xác îĞnh theo tiêu chuŘn TCVN 
8445:2010 [14].  

Phân tích thành phŗn các chŖt có trong tinh 
dŗu sþ Java bōng phòðng pháp sŌc ký khí ghép 

khŪi phŬ GC-MS. HŤ thŪng sŌc ký khí ghép khŪi 
phŬ (Thermo Fisher Scientific, Waltham, Hoa Kį) 
îòļc sń dĨng îŢ phân tích các thành phŗn có 
trong tinh dŗu sþ Java là máy sŌc ký khí Trace 
1300 Thermo ScientificTM kŠt hļp vĸi khŪi phŬ 
TSQ 9000. Các chŖt phân tích îòļc tách trong cŮt 
mao quþn silica nung chþy không phân cņc TG-
5ms îòļc phĦ bōng metyl siliconne (30 m x 0,25 
mm i.d.), îŮ dày màng 0,25 µm (Thermo Fisher 
Scientific, Hoa Kį) tŃ Agilent. Quá trình quét MS 
(1 lŗn quét s-1) îòļc thņc hiŤn trong phĀm vi khŪi 
lòļng 50 - 550 amu vĸi sņ ion hóa tác îŮng îiŤn tń 
ĺ 70 eV. Heli îòļc sń dĨng làm khí mang ĺ tŪc îŮ 
dòng 1,2 mL min-1 trong mŮt tİ lŤ phân chia 1: 250 
(0,2 µL). NhiŤt îŮ lò cŮt îòļc lŚp trình nhò sau: 

- Gia nhiŤt lên 60oC trong 25 giây.  

- Gia nhiŤt tŃ 60oC lên 180oC vĸi tŪc îŮ 
6oC/phút.  

- Gia nhiŤt tŃ 180oC - 270oC vĸi tŪc îŮ 
30oC/phút và giŅ trong 5 phút.  

Hŗu hŠt các hļp chŖt có trong tinh dŗu sþ Java 
îòļc xác îĞnh bōng khŪi phŬ cĦa chúng (bŮ sòu 
tŚp thò viŤn NIST 2.2) và so sánh vĸi thò viŤn phŬ 
Adams nhò mŮt nguūn tham khþo. Các diŤn tích 
pic riêng lĈ îòļc ghi lĀi và diŤn tích pic tòðng îŪi 
(%) îòļc tính toán îŢ îĞnh lòļng các thành phŗn 
tinh dŗu. 

2.4.2. ïŮ thu hūi hoĀt chŖt trong phân îoĀn 
ïŮ thu hūi cĦa hoĀt chŖt trong mŭi phân îoĀn 

îòļc tính theo công thłc sau: 

2.4.3. ïánh giá hoĀt tính chŪng gŪc tņ DPPH● 

Dung dĞch DPPH gŪc îòļc chuŘn bĞ bōng 
cách dùng 0,024 g DPPH hòa tan vĸi dung môi 
Methanol trong bình îĞnh młc 100 mL, bþo quþn 
môi tròĹng kín trong 24 giĹ và nhiŤt îŮ 4°oC. Dung 
dĞch DPPH gŪc îòļc mang îi hiŤu chĜnh vĸi dung 
môi Methanol dòĸi bòĸc sóng UV—VIS cņc îĀi 515 

nm îŠn khi îĀt îŮ hŖp thu 1,10 ± 0,02 Abs cĦa máy 
Shimadzu UV-1800. 

ïŢ xác îĞnh hoĀt tính khń gŪc tņ do DPPH● 
cĦa mřu tinh dŗu, 2,85 mL thuŪc thń DPPH îã 
hiŤu chĜnh îòļc bŬ sung vào 0,15 mL dung dĞch 
mřu tinh dŗu îã pha loãng 100 lŗn. Hŭn hļp phþn 
łng îòļc Ħ 30 phút trong bóng tŪi và îo quang 
phŬ hŖp thu UV—VIS îo ĺ bòĸc sóng cņc îĀi 515 
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nm. Mřu blank dùng îŢ îŪi chłng bao gūm 2,85 
mL thuŪc thń DPPH và 0,15 Methanol. HoĀt tính 
chŪng gŪc tņ do DPPH● (mg AAE/mL) îòļc tính 

theo công thłc cĦa Kamkar và cs (2010)[15] vĸi 
mŮt sŪ kŠt hļp: 

 
Dung dĞch chuŘn gŪc axit Ascorbic nūng îŮ 

1.000 ppm îòļc chuŘn bĞ bōng cách îĞnh młc 0,01 
gam axit Ascorbic îŠn 10 mL bōng Methanol. Pha 
loãng chŖt chuŘn ĺ các nūng îŮ 100, 200, 300, 400, 
500, 600, 700 ppm. TiŠn hành phþn łng vĸi thuŪc 
thń DPPH, sau îó îo UV—VIS ĺ bòĸc sóng cņc îĀi 
515 nm, dņng îòĹng chuŘn ĺ dĀng hūi quy tuyŠn 
tính y=ax+b tŃ nūng îŮ và kŠt quþ îo UV—VIS. 

2.4.4. ïánh giá khþ nông kháng khuŘn 
Phòðng pháp khuŠch tán îĝa thĀch îŢ xác 

îĞnh tính nhĀy cþm cĦa vi khuŘn îŪi vĸi thuŪc 
kháng sinh, còn îòļc gĔi là xét nghiŤm Kirby-
Bauer [16]. Mŭi îĝa thĀch îòļc îŭ 20 mL môi 
tròĹng MHA tiŠp îó 4 chĦng vi khuŘn gūm 
Staphylococcus aureus (ATCC 6538), 
Streptococcus pneumoiae (ATCC 49619)12, 
Escherichia coli (ATCC 8739) và Vibrio 
parahaemolyticus (ATCC 17802) có nūng îŮ 106 
CFU îòļc bðm 100 µL và trang îšu trên bš mŐt 
îĝa thĀch. Các giŠng giŖy lĔc có îòĹng kính 6 mm 

dày 0,5 mm îòļc îŐt vào îĝa thĀch mŭi giŠng îòļc 
bðm cùng mŮt thŢ tích là 25 µL, sń dĨng nòĸc cŖt 
làm îŪi chłng âm, kháng sinh Ampicillin îòļc sń 
dĨng làm îŪi chłng dòðng có khŪi lòļng 10 
µg/giŠng, cuŪi cùng là mřu thń nghiŤm. KŠt quþ 
îòļc îánh giá bōng cách îo îòĹng kính łc chŠ sņ 
phát triŢn cĦa vi khuŘn trên îĝa thĀch trŃ îi îòĹng 
kính cĦa îŪi chłng âm [17]. TŖt cþ các thí nghiŤm 
thí nghiŤm îòļc lŐp lĀi 3 lŗn. 

SŪ liŤu îòļc xń lý bōng phŗn mšm Excel và 
thŪng kê bōng phŗn mšm SPSS 27. 

3. KťT QUă NGHIÊN CŇU VÀ THăO LUşN 

Các tính chŖt cĦa tinh dŗu sþ Java thô îòļc 
xác îĞnh bao gūm có tính chŖt cþm quan, tİ trĔng, 
góc quay cņc, chĜ sŪ khúc xĀ. KŠt quþ îòļc trình 
bày ĺ bþng 1. 

  

Tính chŖt KŠt quþ Phòðng pháp îánh giá 

Tính chŖt cþm quan DĀng lĒng trong suŪt, màu vàng, mùi 
thðm nūng sþ îŐc tròng 

TCVN 8460-2010 [11] 

Tİ trĔng (20˚C) 0,891 ± 0,005 TCVN 8444-2010 [12] 

Góc quay cņc (20˚C) -2,5˚ ± 0,5 TCVN 8446-2010 [13] 

ChĜ sŪ khúc xĀ (20˚C) 1,468 ± 0,003 TCVN 8445-2010 [14]
 

Nhìn chung các tính chŖt cĦa tinh dŗu sþ Java 
îòļc sń dĨng trong nghiên cłu îáp łng Tiêu 
chuŘn ViŤt Nam TCVN 11426:2016 cħng nhò tiêu 
chuŘn ISO 3848:2016 vš tinh dŗu sþ Java [18]. Các 
tính chŖt này cħng tòðng tņ nhò loĀi tinh dŗu sþ 
Java ĺ Indonesia theo nghiên cłu cĦa W T Eden và 
cs (2018) [19]. KŠt quþ nghiên cłu cho thŖy, mřu 
tinh dŗu này phù hļp îŢ sń dĨng cho toàn bŮ các 
các thí nghiŤm cĦa nghiên cłu. 

Thành phŗn cĦa tinh dŗu sþ Java trong nghiên 
cłu nghiên cłu îòļc xác îĞnh bōng phòðng pháp 

sŌc ký khí ghép khŪi phŬ (GC-MS). KŠt quþ phân 
tích cho thŖy có 20 cŖu tń chính trong tinh dŗu sþ 
Java vĸi 97,7% tŬng thành phŗn îòļc xác îĞnh là d-
limonene, linalool, citronellal, isopulegol, 
citronellol, neral, geraniol, geranial, citronellyl 
acetate, eugenol, geranyl acetate, β-elemene, γ-
amorphene, germacrene D, α-muurolene, δ-
cadinene, α-elemol, germacrene D-4-ol, γ-eudesmol 
và α-cadinol. Các hļp chŖt vi lòļng khác chiŠm 
2,3%. KŠt quþ phân tích thu îòļc cho thŖy, nūng 
îŮ cao cĦa ba hļp chŖt chính quan trĔng vš mŐt 
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thòðng mĀi là citronellal (32,76%), geraniol 
(17,29%) và citronellol (11,83%) chiŠm 61,88% tŬng 
thành phŗn tinh dŗu. KŠt quþ này có sņ tòðng 
îūng vĸi mŮt sŪ báo cáo khác vš thành phŗn tinh 
dŗu sþ Java vĸi tŬng thành phŗn 3 hļp chŖt này 
trong tinh dŗu sþ Java nōm trong khoþng 60 - 75% 
[20, 21]. KŠt quþ phân tích này là cð sĺ îŢ tiŠn 
hành quá trình chòng cŖt phân îoĀn îŢ thu hūi các 
phân îoĀn giàu 3 cŖu tń citronellal, geraniol và 
citronellol.  

Trong thí nghiŤm này, sņ thay îŬi nhiŤt îŮ 
sþn phŘm îĜnh theo thĹi gian îòļc ghi nhŚn bŌt 
îŗu tŃ giĔt lĒng îŗu tiên ngòng tĨ tĀi bình nhŚn. 
NhiŤt îŮ îòļc ghi nhŚn liên tĨc sau mŭi 1 phút. 
Trong quá trình chòng cŖt, nhiŤt îŮ pha hði ĺ sþn 
phŘm îĜnh tông liên tĨc, quá trình thí nghiŤm kŠt 
thúc khi nhiŤt îŮ sþn phŘm îĜnh giþm 10˚C. Thí 
nghiŤm îòļc tiŠn hành ĺ các îišu kiŤn áp suŖt 
chân không 60 mbar, cŮt îĝa 300 mm, công suŖt 
bŠp gia nhiŤt 150 W.  

 
 

Giþn îū nhiŤt hình 1 cho thŖy, sņ thay îŬi 
nhiŤt îŮ sþn phŘm îĜnh theo thĹi gian có thŢ chia 
thành bŪn giai îoĀn. Giai îoĀn 1 vĸi khoþng nhiŤt 
îŮ tŃ 72 - 118˚C vĸi khoþng thĹi gian chòng cŖt là 
7 phút,  giai îoĀn 2 vĸi khoþng nhiŤt îŮ 119 - 
122˚C (15 phút), giai îoĀn 3 vĸi khoþng nhiŤt îŮ 
122 - 135˚C (8 phút) và giai îoĀn 4 vĸi khoþng 
nhiŤt îŮ 136 - 142˚C (22 phút). Giþn îū cho thŖy, 
có hai giai îoĀn khoþng nhiŤt îŮ sþn phŘm îĜnh 
îòļc duy trì Ŭn îĞnh là giai îoĀn 2 (119 - 122˚C) và 
giai îoĀn 4 (136 - 142˚C). ïŪi chiŠu vĸi khoþng 

nhiŤt îŮ sþn phŘm îĜnh theo áp suŖt chòng cŖt, 
giai îoĀn 2 tòðng łng vĸi phân îoĀn giàu 
citronella và giai îoĀn 4 tòðng łng vĸi phân îoĀn 
giàu citronellol và geraniol. Giai îoĀn îŗu tiên 
nhiŤt îŮ sþn phŘm îĜnh tông rŖt nhanh 72 - 118˚C, 
trong thĹi gian ngŌn tòðng łng vĸi sņ có mŐt cĦa 
các cŖu tń nhĊ trong tinh dŗu sþ Java nhò 
limonene và linalool, îây là cŖu tń có îŮ bay hði 
cao có mŐt trong tinh dŗu sþ Java ban îŗu vĸi hàm 
lòļng thŖp, do îó thĹi gian thu hūi rŖt nhanh. Sņ 
chuyŢn îŬi giŅa 2 giai îoĀn nhiŤt îŮ Ŭn îĞnh ĺ 
khoþng 122 - 135˚C do sņ chuyŢn îŬi giŅa các 
thành phŗn tŃ phân îoĀn 2 îŠn phân îoĀn 4. Xu 
hòĸng biŠn îŬi nhiŤt îŮ sþn phŘm îĜnh theo thĹi 
gian trong nghiên cłu này có sņ tòðng îūng vĸi 
nghiên cłu cĦa Nguyţn TrĔng Phúc Nguyên và cs 
(2022) [22]. Dņa vào kŠt quþ giþn îū nhiŤt, có thŢ 
phân chia quá trình này thành 4 phân îoĀn khác 
nhau, trong îó phân îoĀn 2 là phân îoĀn giàu hàm 
lòļng citronella và phân îoĀn 4 là phân îoĀn giàu 
citronellol và geraniol. Trong các thí nghiŤm tiŠp 
theo, quá trình chòng cŖt sĉ thu nhŚn 4 phân îoĀn 
khác nhau dņa vào sņ thay îŬi cĦa nhiŤt îŮ sþn 
phŘm îĜnh. BŪn phân îoĀn này îòļc thu hūi ĺ bŪn 
bình nhŚn khác nhau. 

Tinh dŗu nói chung không Ŭn îĞnh nhiŤt, bĞ 
phân hĦy hoŐc oxy hóa ĺ nhiŤt îŮ cao. Do îó, quy 
trình chòng cŖt îòļc thņc hiŤn ĺ áp suŖt chân 
không îŢ giþm nhiŤt îŮ bay hði cĦa hŭn hļp dţ 
bay hði, tránh sņ phân hĦy các hļp chŖt không 
bšn nhiŤt trong tinh dŗu. Trong thí nghiŤm này, 
bŪn młc áp suŖt chân không khác nhau là 20, 40, 
60 và 80 mbar îã îòļc khþo sát. Các thí nghiŤm 
îòļc thņc hiŤn ĺ cŮt îĝa 300 mm và công suŖt bŠp 
gia nhiŤt 150 W.  KŠt quþ khþo sát ĺ bþng 2 chĜ ra 
rōng viŤc giþm áp suŖt hŤ thŪng chòng cŖt làm 
giþm thĹi gian chòng cŖt, áp suŖt vŚn hành thŖp 
hðn làm tông îŮ bay hði cĦa hŭn hļp chŖt lĒng, do 
îó îŘy nhanh quá trình chòng cŖt. Ŀ młc áp suŖt 
thŖp nhŖt (20 mbar), tŬng thĹi gian îŢ phân îoĀn 
các hļp chŖt là 36 phút, trong khi ĺ áp suŖt 40 
mbar là 45 phút, ĺ áp suŖt 60 mbar là 52 phút và ĺ 
áp suŖt 80 mbar là 63 phút. Khoþng nhiŤt îŮ sþn 
phŘm îĜnh trong quá trình chòng cŖt tông khi tông 
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áp suŖt chòng cŖt. Ŀ các młc áp suŖt 60 mbar và 
80 mbar, nhiŤt îŮ îiŢm sôi trong các phân îoĀn 
dao îŮng lŗn lòļt tŃ 72 - 142˚C và 76 - 148˚C. TĀi 2 
młc áp suŖt này, nhiŤt îŮ ĺ các phân îoĀn cuŪi 
tông cao và quan sát ĺ îáy bình chòng có hiŤn 
tòļng îŬi màu, îišu này có thŢ îòļc giþi thích khi 
nhiŤt îŮ tông lên cao, mŮt sŪ hļp chŖt tinh dŗu có 
thŢ bĞ phân hĦy và biŠn tính dřn îŠn chŖt lòļng 
tinh dŗu không Ŭn îĞnh. Ŀ các młc áp suŖt 20 
mbar và 40 mbar, khoþng nhiŤt îŮ thu hūi các 

phân îoĀn tòðng łng là  60 - 118˚C và 65 - 130˚C. 
TĀi 2 młc áp suŖt này, nhiŤt îŮ thu hūi các phân 
îoĀn tòðng îŪi thŖp, thĹi gian thu hūi nhanh và 
không có hiŤn tòļng phân hĦy nhiŤt ĺ îáy bình 
chòng, có thŢ cho ra các phân îoĀn tinh dŗu îĀt 
chŖt lòļng. Bên cĀnh îó, thĹi gian chòng cŖt ngŌn 
làm cho sņ thŖt thoát tinh dŗu trong quá trình 
chòng cŖt cħng thŖp hðn ĺ hai młc áp suŖt 60 
mbar và 80 mbar. 

Áp suŖt (mBar) 80 60 40 20 

ThĹi gian (phút) 63 ± 3 52 ± 2 45 ± 2 36 ± 1 

Khoþng nhiŤt îŮ (˚C) 76 - 148 72 - 142 65 - 130 60 - 118 

TŬng khŪi lòļng các phân îoĀn (g) 140,0 ± 2,5 142,2 ± 2,2 146 ± 1,2 146 ± 1,4 

KhŪi lòļng các phân îoĀn F1, F2, F3, F4 
tòðng łng vĸi các młc áp suŖt khþo sát khác nhau 
îòļc thŢ hiŤn ĺ hình 2.  

Dņa vào hình 2 cho thŖy rōng, tĀi ASCK ĺ 20 
mbar, khŪi lòļng thu hūi ĺ phân îoĀn F1 và F3 cao 
hðn so vĸi các młc áp suŖt còn lĀi, îišu này có thŢ 
îòļc giþi thích, khi áp suŖt quá thŖp, îŮ bay hði 
cĦa các cŖu tń tông lên, dřn îŠn các hļp chŖt có 
xu hòĸng bĞ lôi cuŪn theo trong quá trình chòng 
cŖt, làm giþm hiŤu quþ phân tách. Vĸi mĨc tiêu thu 
hūi phân îoĀn giàu citronella (F2) và phân îoĀn 

giàu hŭn hļp citronellol và geraniol (F4) nên tĀi áp 
suŖt 20 mbar có thŢ làm giþm îŮ thu hūi các hļp 
chŖt mĨc tiêu. Rõ ràng, áp suŖt chân không þnh 
hòĺng îŠn thĹi gian chòng cŖt phân îoĀn cħng 
nhò hiŤu suŖt thu hūi các phân îoĀn mĨc tiêu. 
ïišu này îã îòļc quan sát thŖy ĺ nghiên cłu cĦa 
Beneti và cs (2011) [4] vš þnh hòĺng cĦa áp suŖt 
chân không îŠn viŤc phân tách tinh dŗu sþ và cam, 
cho thŖy thĹi gian chòng cŖt thŖp hðn có thŢ có 
lļi, ngoài nông suŖt cao hðn, các hļp chŖt cĦa tinh 
dŗu tiŠp xúc vĸi nhiŤt îŮ cao trong thĹi gian ngŌn 
hðn, do îó làm giþm khþ nông phân hĦy nhiŤt và 
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îã chĜ ra rōng áp suŖt tŪi òu îŢ phân îoĀn dŗu sþ 
là 5 mbar và tinh dŗu cam là 10 mbar. Trong khi 
îó nghiên cłu cĦa ïŭ ïình NhŚt và cs (2021) cho 
thŖy, áp suŖt 50 mmHg là phù hļp îŢ phân îoĀn 
tinh dŗu sþ chanh [23]. TŃ các phân tích trên, có 
thŢ thŖy trong nghiên cłu này młc áp suŖt 40 
mbar là phù hļp îŢ thņc hiŤn quá trình chòng cŖt 
phân îoĀn tinh dŗu sþ Java, vŃa îþm bþo không có 
hiŤn tòļng quá nhiŤt, tinh dŗu bĞ phân hĦy vì 
nhiŤt, vŃa îþm bþo thu hūi tŪt các phân îoĀn mĨc 

tiêu. Trong các khþo sát tiŠp theo, áp suŖt 40 mbar 
îòļc chĔn îŢ khþo sát các yŠu tŪ þnh hòĺng khác. 

ănh hòĺng cĦa chišu cao cŮt phân îoĀn chân 
không îŠn thĹi gian phân îoĀn, hàm lòļng và îŮ 
thu hūi citronella trong phân îoĀn F2 và rhodinol 
(tŬng hàm lòļng hŭn hļp citronellol và geraniol) 
trong phân îoĀn F4 îã îòļc xem xét. Thí nghiŤm 
îòļc thņc hiŤn ĺ áp suŖt chân không 40 mbar, 
công suŖt bŠp gia nhiŤt 150 W. KŠt quþ khþo sát 
îòļc trình bày ĺ hình 3.  

 

KŠt quþ cho thŖy, cŮt phân îoĀn càng cao thì 
thĹi gian chòng cŖt phân îoĀn càng dài. CĨ thŢ, 
îŪi vĸi các cŮt có chišu cao 200 mm, 300 mm và 
400 mm, tŬng thĹi gian phân îoĀn lŗn lòļt là 40, 45 
và 51 phút. ïŪi vĸi cŮt có chišu cao 200 mm, mŐc 
dù thĹi gian phân tách ngŌn hðn nhòng młc îŮ 
phân tách là kém nhŖt, dřn îŠn hàm lòļng 
citronella ĺ phân îoĀn F2 (68,1%) và hàm lòļng 
rhodinol ĺ phân îoĀn F4 (48,2%) là nhĒ nhŖt trong 
3 loĀi cŮt. ïŪi vĸi cŮt 300 và 400 mm, khþ nông 
phân tách tŪt hðn và hàm lòļng citronella ĺ phân 
îoĀn F2 lŗn lòļt là 78,1% và 80,2%, xu hòĸng tòðng 

tņ cħng îòļc quan sát ĺ hàm lòļng rhodinol thu 
îòļc ĺ phân îoĀn F4 lŗn lòļt là 65% và 71% . Nhìn 
chung, cŮt phân tách càng cao, khþ nông phân 
tách càng tŪt, hàm lòļng các hoĀt chŖt chính trong 
các phân îoĀn mĨc tiêu càng tông khi tông chišu 
cao cŮt. ïŮ thu hūi citronella ĺ phân îoĀn F2 îĀt 
giá trĞ cao nhŖt là 92,8% vĸi hàm lòļng citronella 
îĀt 80,2% và îŮ thu hūi rhodinol ĺ phân îoĀn F4 
îĀt giá trĞ cao nhŖt là 81,3% vĸi hàm lòļng 71,2% 
khi sń dĨng cŮt chòng cŖt 400 mm. KŠt quþ này 
phù hļp vĸi nghiên cłu cĦa Cahyani và cs (2019) 
îánh giá þnh hòĺng cĦa chišu cao cŮt phân îoĀn 
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chân không îŪi vĸi thành phŗn phân îoĀn cĦa tinh 
dŗu sþ. Nghiên cłu cho thŖy, chišu cao cŮt phân 
îoĀn càng cao thì khþ nông phân tách càng tŪt và 
îŮ tinh khiŠt cĦa các thành phŗn chính cĦa dŗu sþ 
thu îòļc càng cao [24]. 

 

Các mřu îòļc chuŘn bĞ cho phân tích gūm: 
tinh dŗu nguyên liŤu thô, các mřu phân îoĀn F1, 
F2, F3 và F4. KŠt quþ îòļc trình bày ĺ hình 4. 

●

Hình 4 cho thŖy, hoĀt tính chŪng oxy hóa dņa 
trên khþ nông khń gŪc tņ do DPPH cĦa tinh dŗu sþ 
Java thô và 4 phân îoĀn sau khi thņc hiŤn phòðng 
pháp phân îoĀn. Các phân îoĀn này îòļc khþo sát 
có giá trĞ thay îŬi tŃ 2,8500 ± 0,0378 îŠn 7,0186 ± 
0,0254 mg AAE/mL EO (p < 0,05) và sŌp xŠp theo 
thł tņ tông dŗn nhò sau: Phân îoĀn F1 (2,8500 ± 
0,0378 mg AAE/mL EO) < phân îoĀn F2 (3,3277 ± 
0,0186 mg AAE/mL EO) < phân îoĀn F3 (3,5589 ± 
0,0417 mg AAE/mL EO < tinh dŗu thô (6,5373 ± 
0,0657 mg AAE/mL EO) < phân îoĀn F4 (7,0186 ± 
0,0254 mg AAE/mL EO). Phân îoĀn 1 và phân 

îoĀn 2 có các hļp chŖt dţ bay hði nhŖt có trong 
tinh dŗu sþ Java vĸi thành phŗn chính gūm d-
limonene và citronella cho thŖy, khþ nông kháng 
oxi hóa thŖp nhŖt, thŖp hðn so vĸi tinh dŗu thô ban 
îŗu. Phân îoĀn F3 vĸi nhišu thành phŗn khác 
nhau có trong tinh dŗu cħng cho thŖy, khþ nông 
kháng oxi hóa thŖp hðn so vĸi tinh dŗu thô. Khþ 
nông kháng oxi hóa tŪt thŢ hiŤn ĺ F4, có thŢ liên 
quan îŠn sņ có mŐt cĦa citronellol và geraniol 
trong phân îoĀn này. 

PhĀm vi łc chŠ vi khuŘn (mm) 

 Ampicillin Thô F1 F2 F3 F4 

S. aureus 19,60 13,21 12,15 15,49 11,81 13,65 

S. pneumoiae 17,27 12,58 12,05 14,03 10,84 13,76 

E. coli 15,15 11,19 10,53 13,27 7,90 11,98 

V. parahaemolytiais 20 14,68 12,27 15,48 11,36 14,94 
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Khþ nông kháng khuŘn cĦa tinh dŗu sþ Java 
và các phân îoĀn (F1, F2, F3, F4) îòļc thń 
nghiŤm thông qua phòðng pháp khuŠch tán îĝa 
thĀch và chĜ tiêu xác îĞnh nūng îŮ łc chŠ tŪi 
thiŢu (MIC). KŠt quþ thŢ hiŤn ĺ bþng 3 cho thŖy, 
các mřu îšu có tác dĨng kháng khuŘn îŪi vĸi cþ 
2 chĦng gram dòðng (S. aureus, S. peumoiae) và 
2 chĦng gram âm (E. coli, V. parahaemolytiais). 
ïòĹng kính łc chŠ cĦa các phân îoĀn îòļc thŢ 
hiŤn theo thł tņ F2>F4>Thô> F1>F3. Nhìn chung 
phân îoĀn F4, có hàm lòļng hŭn hļp rhodinol 
chiŠm 71,2% có khþ nông kháng khuŘn tŪt hðn so 
vĸi các phân îoĀn F1, thô và F3. Phân îoĀn F2, có 
hoĀt tính kháng khuŘn tŪt nhŖt îišu này có thŢ là 
do sņ hiŤn diŤn cĦa 80,2% citronellal. Ŀ các phân 
îoĀn khác nhau vĸi các thành phŗn khác nhau nên 
dřn îŠn khþ nông kháng khuŘn cĦa các phân îoĀn 
cħng thay îŬi, îišu này cħng îã îòļc báo cáo 
trong các nghiên cłu tròĸc îây [25]. 

4. KťT LUşN 

Trong nghiên cłu này, phòðng pháp chòng 
cŖt phân îoĀn chân không îòļc sń dĨng îŢ phân 
îoĀn tinh dŗu sþ Java. KŠt quþ cho thŖy, áp suŖt 
chân không và loĀi cŮt chòng cŖt þnh hòĺng îáng 
kŢ îŠn quá trình chòng cŖt phân îoĀn chân không 
tinh dŗu sþ Java. Áp suŖt chân không 40 mbar và 
chišu cao cŮt îĝa 400 mm cho thŖy, khþ nông phân 
îoĀn îŢ thu hūi các phân îoĀn giàu citronellal và 
rhodinol (hŭn hļp citronellol và genariol) tŪt nhŖt 
vĸi îŮ thu hūi citronella ĺ phân îoĀn F2 îĀt giá trĞ 
cao nhŖt là 92,8% vĸi hàm lòļng citronella îĀt 
80,2% và îŮ thu hūi rhodinol ĺ phân îoĀn F4 îĀt 
giá trĞ cao nhŖt là 81,3% vĸi hàm lòļng 71,2%. Tinh 
dŗu sþ Java thô và các phân îoĀn cĦa nó (F1, F2, 
F3, F4) cho thŖy, sņ khác biŤt vš hàm lòļng thành 
phŗn cħng nhò các hoĀt tính sinh hĔc cĦa chúng. 
Phân îoĀn F4 vĸi thành phŗn chính gūm 
citronellol và genariol cho thŖy, khþ nông kháng 
oxi hóa cao nhŖt, trong khi îó phân îoĀn F2 vĸi 
thành phŗn chính citronella cho thŖy, khþ nông 
kháng khuŘn tŪt nhŖt trong các phân îoĀn.  
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Java citronella essential oil (Cymbopogon winterianus) is a natural product with many biological 
activities and is commonly used in the food and cosmetics industries. This work aims to evaluate 
the use of vacuum fractional distillation to separate Java essential oil compounds, producing 
essential oil fractions containing high citronellal and rhodinol (mixture of citronellol and 
genariol) content. The effect of process parameters, namely vacuum pressure and type column on 
the fractionation time, content, and recovery of citronellal and rhodinol in the fractions, was 
investigated. The fractions were then evaluated for their antioxidant and antibacterial properties. 
The fractionation of Java oils successfully provided four fractions, i.e., fraction 1 (F1), fraction 2 
(F2), fraction 3 (F3) and fraction 4 (F4). GC-MS (Gas Chromatography-Mass Spectrometry) 
spectra showed that the main compound contained in F2 fractions was citronella. Meanwhile, F4 
was the main fraction for rhodinol recovery. The optimal conditions of the fractional distillation 
system included a column height of 400 mm, and pressure of 40 mbar. These conditions 
correspond to the highest total citronella content of 80.2%, with a recovery of 92.8% at the F2 
fraction and the highest total rhodinol content of 71.2%, with a recovery of 81.3% at the F4 fraction. 
Different Java essential oil fractions show different anti-oxidant and anti-bacterial properties. 
Fraction 4 with main components including citronellol and genariol showed the highest 
antioxidant capacity (7.0186 ± 0.0254 mg AAE/mL EO). Meanwhile, the F2 fraction with the main 
ingredient citronella showed the best antibacterial ability among the fractions and the original 
essential oil. 

Essential oils, Java (Cymbopogon winterianus), fractional distillation. 
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